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１．活動のテーマ

＜テーマ＞

＜テーマの設定理由＞

２．活動スケジュール

３．活動のために準備した素材や道具、環境の設定

音楽を学ぶ中で発声方法や音感などを養い音を身近に感じれるようにする

とうきょう すくわくプログラム活動報告書

アイキッズ認証保育園

葛飾区 東新小岩3-1-16 1F

株式会社BunBuKids

子どもたちは普段の保育の中でも歌うことが大好きで、童謡などには触れていたが

声の出し方や声量の加減が難しく、正しい発声で歌が歌えるようになれば

音楽に更に興味が湧き、身近に感じることが出来ると思った為。

10月31日→ハロウィンの日にディズニー声優の伊東恵里さんにお越しいただき園近くのホー

ルで声の発声練習や、童謡、ディズニーの曲を一緒に歌っていただいた。

11月→保育の中で伊東さんからもらったアドバイス映像や、発声の仕方を復習して園でも子

ども達の歌い方の意識が変わっていった。

・園近くのにこわ新小岩のホールを借りる

・音響設備を借りる



４．探究活動の実践

＜活動の内容＞

＜活動中の子供の姿・声、子供同士や保育者との関わり＞

５．振り返り

＜振り返りによって得た先生の気づき＞

最初の頃は子ども達が歌をうたう時に叫ぶような声で歌うことが気になっていたので、

上手に発声ができるようになればいいなと思っていたのでこういう機会を作ってもらった

が、プログラムを行ってからは、適度な声量で声を出すことが以前よりできるようになり、

保育者達も子ども達にアドバイスをしやすくなった。

10月31日のハロウィンの日にディズニー声優の伊東恵里さんを園近くのホールにお招きし、

子ども達に声の発声練習を教えていただいたり、一緒に童謡やディズニーの名曲を歌ってい

ただき、子ども達に歌や音楽の魅力を教えていただきました。

子どもたちは音楽や曲のリズムに合わせて身体を揺らしたり、恵里先生に教わった発声の仕

方で声を出したり、とても集中して取り組んでいた。

普段保育園でも歌っている曲だったり、子ども達が大好きなディズニーの曲だったので、身

近な曲などで音楽について学ぶことができた。


